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37 ans, pacsée, 2 enfants.

e Mener un entretien clinique afin de rechercher et collecter les données anamnestiques, effectuer une
analyse fonctionnelle

e Choisir les tests psychométriques en fonction des plaintes du patient et de I'hypothese diagnostique

e Utiliser les différents outils psychométriques : WISC-V ; WAIS ; WNV ; NEPSY Il ; MMS ; RLRI 16 ; TMT etc.)

e Coter, analyser et interpréter les résultats du patient et rédiger le compte rendu e Proposer des
préconisations en fonction des résultats du bilan

e Utiliser des outils de thérapies cognitives et comportementales

e Proposer des séances de remédiation cognitive, de relaxation, de gestion du stress et des émotions

e Proposer des groupes sur la vie affective et sexuelle, sur I'affirmation de soi et les habiletés sociales

e Participer aux réunions pluridisciplinaires.

e Proposer des analyses de pratique aux équipes de professionnels

e Proposer des formations aux professionnels (trouble du comportement, troubles des apprentissages)

e Proposer des groupes de prévention

Actuellement et Cabinet Libéral :

depuis 2020 Suivis individuels ou groupes

Analyse de pratique

Groupe de prévention colléege

Propositions de formations (troubles du comportement, différentes pathologies)
Soutien aux équipes du chicas GAP et Embrun

Vacataire a la plateforme des aidants

Interventions sur I'autisme, médiathéque, structure.

2020 a mi-temps Psychologue clinicienne, CEFP ADSEA05

Interventions aupres d’un public adolescents placés par la PJJ et ASE.
Suivi individuels ou en groupe.

Partage de temps de vie sur les différents lieux de vie (repas, courses etc).
Réunions cliniques

2015 a 2020 Psychologue clinicienne, Centre Jean Cluzel PEP ADS

Interventions aupres des jeunes dans les structures : IME ; ITEP ; UEMA ; SESSAD Bilans
neuropsychologiques, suivis individuels, remédiation cognitives, propositions d’ateliers
théatre, cuisine, habiletés sociales, équitation. Groupe devenir adulte.

2015 Psychologue en libéral temps partiel.
Passation des tests psychotechniques pour les permis de conduire.
09/10 2015 Hautes Psychologue clinicienne ADSEA 05
alpes (05) Intervention auprées d’adultes et personnes agées (foyer occupationnel et foyer de vie).

Travail en lien avec les équipes (structuration de I’'environnement etc.)

2014/2015 Clermont- | Stagiaire psychologue/ neuropsychologue enfants et adolescents cabinet libéral (560H)
FD (63) Création d’un outil permettant d’intervenir auprés des enseignants d’éléves TDA/H Tests
psychométriques ; intervention en contexte scolaire ; suivi individuel ; TSA




2021/2022

Formation niveau 1 EMDR 2022. Institut Frangais d’EMDR.

2022

Thérapie d’acceptation et d’engagement 2022. Flexibilité psychologique.

2020 et 2021

Diplome Universitaire de neuropsychopathologie des apprentissages scolaires

2017 et 2018

Formations sur les systéemes alternatifs de communication et PECS module 1 et 2

2014/2017 Université
de St Etienne et
d’Auvergne

Diplome Inter Universitaire de thérapies cognitives et comportementales

2015 Université Blaise
Pascal

Master 2 Psychologie clinique (Accompagnement des troubles cognitifs et socio cognitifs,
des inadaptations et des exclusions) « mention trés bien, major de promotion »

2014 Université de
Savoie

Master 1 neuropsychologie « mention bien »

2013 Université Blaise
Pascal

Licence de psychologie parcours clinique santé

Equitation ; escalade, randonnée, éducation canine, trail.




